READY FOR COUNTRY

albioncountrydancers@gmail.com

Chorégraphie : A. B. (Aot 2021)

Musique : Are you ready for the country (Waylon Jennings)
Type : Country Ligne 4 murs

Niveau : Novice a Intermédiaire - 48 temps - Bpm 120
Intro : 16 temps - 4 restart - 1 tag

1-8 —HEEL LF FWD, CROSS LF IN FRONT RF, %2 TURN LEFT, ROCK LF LEFT, HEEL LF, HEEL RF

1-2 Frapper talon G devant, croiser PG devant PD (PDC sur PG),

3&4 Y tour a gauche par la gauche (PD a D avec 1/4 de tour a G, PG a G avec Y% de tour, reposer PD a c6té) 06 : 00
5-6 Rock step a G, revenir PD,

7&8& Frapper Talon G devant, revenir PG puis talon D devant ET revenir PD

9-16 —CROSS LF INFRONT RF,RFTO R, SCISSORRTOL,LFTO L, CROSS RFON LF, R SHUFFLE
1-2 Croiser PG devant PD, PD a D

3&4  Scissor droite vers gauche (PG devant PD, revenir PD, poser PG a G)

5-6 Rock cross a gauche (croiser PD devant PG, revenir sur PG)

7&8  Pas chassé vers la droite (terminer PDC sur PD)

17-24 - % STEP TURN L, SHUFFLE LF BACK, ROCK BACK RF, SHUFFLE RF FWD

1-2 Pivot 1/2 tour & gauche (avancer PG en tournant %2 a gauche, poser PD derriére) 12 :00
3&4  Pas chassé arriére du PG

5-6 Rock arriére PD

7&8  Pas chassé du PD en avant (terminer PDC sur PD)

25-32 — CROSS LF IN FRONT OF RF, POINT RF BEHIND, HEEL R AND L AND RF CROSS IN FRONT OF LF, LF
TOL,SAILOR STEP 1/4 RIHGT

1-2 Croiser PG devant PD, frapper pointe PD derriére

3&4& Frapper Talon D, revenir PD, Frapper talon G, ET revenir PG

5-6 Croiser PD devant PG, PG a gauche

7&8  Sailor step ¥ a droite : poser PD derriére PG, PG a G avec Y tour a droite, revenir sur PD 03 :00

33-40 — LF CROSS IN FRONT OF RF, RF TO R, BEHIND SIDE CROSS, ROCK RFTO R, L CROSS SHUFFLE
1-2 PG devant PD, PD a droite

3&4 PG derriere PD, PD & D, PG croisé devant PD

5-6 Rock step a droite (PD a D, revenir sur PG)

5&8  Triple cross a G (cross shuffle) PD devant PG, PG a G légerement derriére, PD croisé devant PG

41-48 — STEP TURN 1/2 RIGHT, L SHUFFLE FWD, R KICK BALL STEP, STEP RF 1/8, LF HEEL 1/8

1-2 Avancer PG, % tour a droite, terminer PDC sur PD 09 :00
3&4  Pas chassé du PG en avant

5&6  Kick PD devant, reposer PD puis PG,

7-8 Avancer PD légérement en diagonale a droite, frapper talon PG devant en revenant face au mur de 09:00

Restart on walls 2, 5 et 7 after 32 counts (after sailor ¥4 — The end of lyrics « Ready for the country »)
Restart aux murs 2,5,7 apres le 32°™ temps (apres le sailor % - ¢’est la fin du refrain « Ready for the country »)

Tag (8 counts) after count 40 on wall 6, then restart
Tag (8 temps) apres le 40eéme temps du 6°™ mur et restart

Tag : Taps heel left foot x2, coaster step LF, taps heels right foot x2, coaster step RF
Taper talon gauche 2 fois, coaster step pied gauche, taper talon droit 2 fois, coaster step pied droit,

Repeat section 1 to end the dance
A lafin, répéter la premiére section pour terminer la danse



